
附件：

河南省人民医院住院医师（含专硕研究生）科普征文比赛获奖名单

序号 姓名 专业基地 学员类别 题目 奖项

1 王赞 内科 住培医师 类风湿关节炎 一等奖

2 刘莹莹 临床病理科 住培医师 胃黏膜内镜活检报告，你看懂了吗？ 一等奖

3 郑理想
外科(胸心外

科方向)
专硕研究生

牵一“眼”，可致全身，省医专家带你了

解眼肌型重症肌无力！
一等奖

4 张志远 外科 专硕研究生 揭秘男性乳房发育的真相：你并非特例！ 一等奖

5 刘红玉 麻醉科 住培医师 找回消失的睡眠 一等奖

6 杨宋阳 眼科 住培医师 糖尿病咋还和眼睛有关系？ 一等奖

7 吴燕 妇产科 专硕研究生
宫颈癌发病呈年轻化趋势？请收好这篇预

防指南
一等奖

8 张雪怡 放射科 专硕研究生
打呼噜 睡得香？——正确认识打呼噜与

健康的关系
一等奖

9 刘雪 内科 专硕研究生
放射科辐射知多少——浅谈放射科检查的

辐射剂量
二等奖

10 孙瑞瑞 眼科 专硕研究生
摘镜福音-ICL 植入术，一种“进可攻退可

守”的近视手术
二等奖

11 孟凡东
外科(神经外

科方向)
专硕研究生 看不清东西不一定是“老花眼” 二等奖

12 苏雨晴 外科 专硕研究生 乳腺微创手术一定比开放手术好吗？ 二等奖

13 王时雨 内科 住培医师 检验六件套，秒懂小技巧 二等奖

14 杜慧宇 内科 专硕研究生 真假高血压？认知误区你踩了吗 二等奖

15 赵思雨 骨科 专硕研究生
“人生最后一次骨折”：股骨颈骨折，你

了解吗？
二等奖

16 林冰洁 放射科 专硕研究生
点亮心灵的曙光：经颅磁刺激技术与抑郁

症治疗
二等奖

17 王小琦 放射科 专硕研究生 青少年抑郁≠青春期叛逆 二等奖

18 周阳 放射科 专硕研究生
肺结节、肺癌与代谢综合征--意想不到的

联系
二等奖

19 乔琦 放射科 专硕研究生 “无糖”饮料真的又甜又健康？ 二等奖

20 蔡梦强 耳鼻咽喉科 住培医师 声音嘶哑：生活中的隐形信号 二等奖

21 戴嘉怡 耳鼻咽喉科 住培医师 突发性聋：生活质量的一大杀手 二等奖

22 史若乂 儿外科 专硕研究生 小儿嵌顿疝：早期发现，守护孩子健康 二等奖

23 王双双 儿外科 专硕研究生 阴囊常见急症科普 二等奖

24 王佳琦 超声医学科 住培医师 超声检查前大家要做哪些准备？ 二等奖

25 李英 眼科 专硕研究生 追寻光明--“小眼睛”的一生 三等奖

26 娄涵潇
外科(整形外

科方向)
住培医师 烧伤后谈“疤”色变，管还是不管？ 三等奖



27 张冠岚
外科(泌尿外

科方向)
专硕研究生 全方位科普——泌尿系结石 三等奖

28 刘金星
外科(泌尿外

科方向)
专硕研究生 勃起功能障碍的自我认识和管理 三等奖

29 王佳强 外科 住培医师 女性腹股沟疝 三等奖

30 刘琦 外科 专硕研究生 乳腺结节那点事儿 三等奖

31 任晓艳 外科 专硕研究生 红胎记也是病？ 三等奖

32 张军辉 外科 专硕研究生 下肢静脉曲张如何预防和治疗？ 三等奖

33 职意凡 外科 专硕研究生 当“金丹”不再神奇：胆囊结石的真相 三等奖

34 赵彩霞 神经内科 住培医师
从名字读懂疾病---良性阵发性位置性眩

晕
三等奖

35 莫冉 皮肤科 住培医师 儿童特应性皮炎十问十答 三等奖

36 李文秀 皮肤科 住培医师 浅谈“汗斑到底是怎么回事” 三等奖

37 侯青旺 内科 专硕研究生 “小心眼”也会引起大头疼 三等奖

38 王雨 内科 住培医师 老铁，“扎心了”可能也是病 三等奖

39 尤慧晗 临床病理科 专硕研究生
临床病理基地-走进病理：手术后切下的组

织都去了哪里？
三等奖

40 李世超
口腔颌面外

科
住培医师 “扎大牙”的那些事 三等奖

41 韩荞花 康复医学科 专硕研究生 急性闭合性运动损伤处理 5大误区 三等奖

42 陈姣 放射科 专硕研究生 关于肝细胞癌你需要知道的那些事儿 三等奖

43 李鑫 放射科 专硕研究生 胖胖的真可“癌” 三等奖

44 潘佳音 放射科 专硕研究生 带你一键了解脑卒中 三等奖

45 刘冰倩 放射科 专硕研究生 别慌，它和“癌”不一样 三等奖

46 谭金莎 放射科 专硕研究生 磁共振上脑白质高信号原来如此 三等奖

47 彭怡康 儿科 住培医师 儿童反复咳嗽之迁延性细菌性支气管炎 三等奖

48 杜娟 重症医学科 专硕研究生 ICU 不神秘 优秀奖

49 陈新 医学遗传科 住培医师 遗传 基因的奥秘 优秀奖

50 杨宋阳 眼科 住培医师 眼前有虫子飞，咋回事？ 优秀奖

51 王宁
外科（胸心外

科放心）
住培医师 让心脏“重启”，让生命再来 优秀奖

52 蒋雨含 外科 住培医师 乳腺结节：你需要知道的一切 优秀奖

53 李雯雯 外科 专硕研究生
女性乳腺健康的第一道防线：自检的方法

与重要性
优秀奖

54 高佳茹 外科 专硕研究生 气出来的乳腺结节？ 优秀奖

55 王佳强 外科 住培医师 切口疝 优秀奖

56 王梦云 神经内科 专硕研究生
昏昏欲睡为哪般？或许是发作性睡病在作

祟！
优秀奖

57 黄展 神经内科 专硕研究生 重症肌无力患者如何做到长程管理 优秀奖

58 申小兰 内科 专硕研究生 非酒精性脂肪性肝病的奥秘及日常干预 优秀奖

59 廖兴玉 内科 专硕研究生 你的肾脏是从多少岁开始衰老的了？ 优秀奖

60 邢移楠 内科 专硕研究生 知“结节”，了“心结” 优秀奖

61 杨珂 内科 专硕研究生 愿世界无癌 优秀奖



62 王明珠 临床病理科 住培医师 那些捣蛋的微生物 优秀奖

63 王来来 核医学科 住培医师 核医学辐射没你想的那么恐怖 优秀奖

64 暴晓美 妇产科 专硕研究生 多囊卵巢综合征患者的自我管理 优秀奖

65 崔心雨 妇产科 专硕研究生 外阴瘙痒的小秘密——外阴营养不良 优秀奖

66 顾晓宁 妇产科 住培医师 关于异常子宫出血这件事 优秀奖

67 吴燕 妇产科 专硕研究生 一文读懂“阴道炎” 优秀奖

68 刘孟园 放射肿瘤科 住培医师
放射肿瘤守护我爱的她 --宫颈癌患者的

规范化治疗
优秀奖

69 郭亚欣 放射科 专硕研究生 急救速递：海姆立克法与生命的紧急对话 优秀奖

70 贾淑蕾 放射科 专硕研究生 擅自停药，小心血压波动！ 优秀奖

71 曾靖惠 放射科 住培医师 春季高发传染病影像小课堂-甲流 H1N1 优秀奖

72 陈姣 放射科 专硕研究生 关于普美显的 123 优秀奖

73 陈珂珂 放射科 专硕研究生 愿我们都有好睡眠---“拒绝失眠” 优秀奖

74 崔建成 超声医学科 住培医师 超声医学，为儿童疾病治疗保驾护航 优秀奖

75 牛睿颐 超声医学科 住培医师 超声发展史 优秀奖


